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ɂ Ɂ ȼ ȿ ɋ Ɍ ɂ ə 

ɂɪɤɭɬɫɤɨɝɨ 

 ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

 ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ 

 

ɍȾɄ 159.923.2 

Ɏɚɤɬɨɪɵ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
ȼ. ȼ. ɏɨɪɨɲɢɯ, ȿ. Ȼ. ɑɚɪɵɤɨɜɚ  
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. Ⱥ. ɂ. Ƚɟɪɰɟɧɚ, 
ɝ. ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ 

Ⱥɧɧɨɬɚɰɢɹ ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨ-
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. ȼɵɞɟɥɟɧɵ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ: 
ɜɢɡɭɚɥɶɧɚɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɚɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧ-
ɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ. Ɉɩɢɫɚɧɵ ɜɟɞɭɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ ɜɚɪɢɚ-
ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ: ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɪɚɫɤɪɵ-
ɬɢɸ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɧɨɜɢɡɧɟ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜɥɢ-
ɹɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ, ɩɨɢɫɤɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɨ-
ɥɨɜɚɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɭɪɨɜɧɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɡɭ-
ɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. ȼɨɡɪɚɫɬ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɷɦɨ-
ɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. 
ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ, ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ, ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɚɹ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɦɨɬɢɜɵ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ. 

 

ȼɡɪɨɫɥɟɧɢɟ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɝɞɟ ɷɤɨɧɨ-
ɦɢɱɟɫɤɚɹ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɛɳɢɦ 
ɮɨɧɨɦ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɢɧɮɨɪɦɨɫɮɟɪɚ, ɩɨɧɢɦɚɟɦɚɹ ɤɚɤ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɨɬɨɤɨɜ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦ-
ɦɭɧɢɤɚɰɢɣ Д9Ж, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɬɚɬɭɫ ɫɢɫɬɟɦɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.  

Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬ-
ɤɚɦɢ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɶɸ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢɧɬɟɪ-
ɧɟɬ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɚɣɬɚɯ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ.  

ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɢɪɨ-
ɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱦɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨ-
ɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɪɚɫɤɪɵɬɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɭɬɜɟɪ-
ɠɞɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨ-
ɫɬɟɣ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ.  
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ɉɨɧɹɬɢɟ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɬɪɚɤɬɭɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ. Ⱥɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɡɨɪ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɬɨɥɤɨɜɚɧɢɸ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ 
Ȼ. ɒɥɟɧɤɟɪɚ ɢ Ɇ. ȼɟɣɝɨɥɞɚ Д14Ж, ȼ. ȼ. ɏɨɪɨɲɢɯ Д10; 11Ж, ȿ. ȼ. Ɇɢɯɚɣɥɨɜɨɣ 
Д5Ж, Ɉ. Ⱥ. ɉɢɤɭɥɟɜɨɣ Д7Ж. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɫɚɦɨ-
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫɨɥɢɞɚɪɧɵ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɩɨ-
ɫɨɛɨɜ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɬɨ 
ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 
«ɨɛɪɚɡɚ ə» ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɟɝɭ-
ɥɹɰɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɨɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɢ (ɢɥɢ) ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ Д11, ɫ. 7Ж. 

ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɚɤɰɟɧɬ ɫɞɟɥɚɧ ɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɞɜɭɯ ɛɚɡɨɜɵɯ 
ɰɟɥɟɣ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. ɉɟɪɜɚɹ ɢɡ ɧɢɯ – ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɪɭɝɢɯ ɨ «ə», ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɟɛɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ (ɱɚɳɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɞɨɛɪɹɟɦɨ-
ɝɨ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɝɨ) ɨɛɪɚɡɚ. ȼɬɨɪɚɹ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɪɚɫɤɪɵɬɶ 
ɫɟɛɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɞɪɭɝɢɦ ɫɜɨɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɫɭɳɧɨɫɬɶ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ-
ɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɞɚɧɧɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ Д2–4; 13–

15Ж. ȼ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟ-
ɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ «ɫɨ-
ɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɧɟɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɭ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɩɨ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɨɛɳɟɧɢɸ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟ-
ɧɢɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦ» Д12, c. 3Ж. 

ȼɢɪɬɭɚɥɶɧɚɹ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚɦɢ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨ-
ɜɚɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 

Ɇɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɮɨɤɭɫɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ 
ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɡɚɢɦɨɜɥɢɹɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢ-
ɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɚ-
ɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ Д2; 3; 13Ж. ȼ ɬɨ ɠɟ 
ɜɪɟɦɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɢɧɬɟɪ-
ɧɟɬ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɦɚɥɨɢɡɭɱɟɧɧɵɦ ɮɟɧɨɦɟɧɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɡɚɞɚɱɭ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ. 

ɉɨɞ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɫɩɨ-
ɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɢ-
ɬɭɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢ-
ɬɨɪɢɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ.  

ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚɦɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 
ɤɚɤ ɫɥɨɠɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɢɡɭɚɥɶɧɚɹ ɜɚ-
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ɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɚɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧ-
ɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ.  

ȼɢɡɭɚɥɶɧɚɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɚɤ-
ɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɨ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɂɧ-
ɬɟɪɧɟɬɟ. ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɫɦɟɧɵ ɚɜɚɬɚɪɚ. 

ȼɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɟɛɟ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɤɚɤ ɩɪɹɦɨɣ, ɬɚɤ 
ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ (ɧɚɩɪɢ-
ɦɟɪ, ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹ ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ ɡɚɩɢɫɟɣ, ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹɦɢ). 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨ-
ɪɢɟɣ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ ɚɭɞɢɬɨɪɢɸ. 

ȼ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦ ɧɚɦɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɜɚɪɢ-
ɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 115 ɱɟɥɨɜɟɤ (ɢɡ ɧɢɯ 59 ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 56 ɞɟɜɨ-
ɱɟɤ) ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 12 ɞɨ 17 ɥɟɬ. 

ȼ ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɦɵ ɨɩɢɪɚɥɢɫɶ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɸ 
Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɟɝɨ ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 13–17 ɝɨ-
ɞɚɦɢ Д1, ɫ. 256Ж. Ɂɚɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɝɪɚɧɢɰ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ Д6; 8Ж. 

Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɂɧ-
ɬɟɪɧɟɬɟ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɚɜɬɨɪ-
ɫɤɚɹ ɚɧɤɟɬɚ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɤɟɬɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɜɵɛɨɪɤɚ ɛɵɥɚ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢ-
ɪɨɜɚɧɚ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. ȼ ɝɪɭɩɩɭ 
ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜɨ-
ɲɟɥ 51 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟ-
ɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜɨɲɥɢ 64 ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɪɟɞɧɟɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨ-
ɤɚɡɚɬɟɥɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 5,35 ɛɚɥɥɚ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɧɵ: ɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ Ɋ. Ʉɟɬɬɟɥɥɚ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
(HSPQ); ɬɟɫɬ ɞɜɚɞɰɚɬɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ Ɇ. Ʉɭɧɚ ɢ Ɍ. Ɇɚɤɩɚɪɬɥɟɧɞɚ; ɲɤɚɥɚ 
ɫɚɦɨɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ Ɇ. ɋɧɚɣɞɟɪɚ ɢ ɫɨɰɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ. 

Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ 
ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜɵɛɨɪɤɭ ɬɚɤɠɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɥɢ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɧɚ ɞɜɟ 
ɝɪɭɩɩɵ: ɦɥɚɞɲɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ – ɜ ɧɟɟ ɜɨɲɥɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 12 ɞɨ 14 
ɥɟɬ (ɜɫɟɝɨ 57 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɡ ɧɢɯ 37 ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 20 ɞɟɜɨɱɟɤ) ɢ ɫɬɚɪɲɢɟ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɢ – ɜ ɧɟɟ ɜɨɲɥɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɨɬ 15 ɞɨ 17 ɥɟɬ (58 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɡ ɧɢɯ 22 ɦɚɥɶ-
ɱɢɤɚ ɢ 36 ɞɟɜɨɱɟɤ). 

Ɉɛɪɚɬɢɦɫɹ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ-
ɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚ-
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ɰɢɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɧɨɜɢɡɧɟ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɩɪɨ-
ɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɫ ɧɢɦɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɜɧɟɲɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. ɀɟɥɚɧɢɟ ɫɦɟɧɢɬɶ ɫɬɚ-
ɪɭɸ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ ɨɬɦɟɱɚɸɬ 25 % ɦɥɚɞɲɢɯ ɢ 49 % ɫɬɚɪɲɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 19 % 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ (ɢ 5 % ɫɬɚɪɲɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ) ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɨɬɪɚ-
ɡɢɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɚɜɚɬɚɪ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɦɥɚɞɲɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɱɚɳɟ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɩɭɛɥɢɤɭɟɦɵɯ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 
ɮɨɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɜ ɫɜɨɸ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ. 
ɋɬɚɪɲɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɱɚɳɟ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ 
ɞɪɭɡɟɣ (16 % ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɚɧ-
ɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 7 % ɫɥɭɱɚɟɜ).  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɬɜɟɬɨɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɤɫɬɨ-
ɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɹɦɨɣ ɬɟɤɫɬɨɜɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɫɨ-
ɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɢ, ɧɨɜɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ, ɭɜɥɟ-
ɱɟɧɢɹɯ (35 % ɦɥɚɞɲɢɯ ɢ 41 % ɫɬɚɪɲɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɩɪɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɤɫɬɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɟɛɟ ɧɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɫɬɪɚɧɢɰɟ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ). ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɪɲɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶ-
ɲɭɸ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ (18 % ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɷɬɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ), ɱɬɨ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɩɨɢɫɤɨɦ ɧɨɜɵɯ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɢ ɷɦɨɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ.  

Ʉɨɫɜɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɚɹ ɱɟɪɟɡ ɮɭɧɤɰɢɸ «ɡɚɩɢɫɢ ɧɚ 
ɫɬɟɧɟ», ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɮɨɪɦɢ-
ɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ «ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɞɪɭɝɚ» (35 % ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, 
ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɡɚɩɢɫɟɣ ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɫɬɟɧɟ ɨɧɢ ɯɨɬɹɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ «ɜɟɫɟ-
ɥɨɝɨ, ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ», 9 % ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 
«ɞɨɛɪɨɝɨ, ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ»).  

ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɪɲɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧ-
ɬɚɰɢɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ ɫɜɨɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫɜɨɟ ɢɧɞɢ-
ɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ (36 % ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɡɚɩɢɫɟɣ ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɫɬɟɧɟ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ «ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɪɭ-
ɝɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ», 19 % ɤɚɤ «ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɦɧɟ-
ɧɢɟ», 15 % ɤɚɤ «ɭɦɧɨɝɨ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ»).  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɝɪɭɩɩ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢ ɧɢɡ-
ɤɨɣ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɜɵɹɜɢɬɶ 
ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. Ⱥɧɚɥɢɡ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ Э-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɚɪɢɚɬɢɜ-
ɧɨɫɬɶɸ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɟ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɢɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɟ (ɪ ≤ 0,01) ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ (ɪ ≤ 0,05), ɧɟɠɟɥɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɧɢɡ-
ɤɨɣ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. ɂɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɫɚɦɨ-
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ (ɪ ≤ 0,001).  
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ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ 
ɱɚɳɟ ɦɟɧɹɸɬ ɜɢɡɭɚɥɶɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ (ɪ ≤ 0,001), ɢɦɟ-
ɸɬ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɪɭɡɟɣ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ (ɪ ≤ 0,001) ɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 
ɛɨɥɟɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɤ ɫɟɛɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ 
ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɢɯ ɢɧɞɢ-
ɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ ɨɩɨɫɪɟɞɭɸɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 
ɞɟɜɨɱɟɤ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɛɨɥɟɟ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵ 
(ɪ ≤ 0,001), ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ (ɪ ≤ 0,01), ɧɟɠɟɥɢ ɞɟ-
ɜɨɱɤɢ. ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɱɚɳɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɭɸ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ (ɪ ≤ 0,01), ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɢɯ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ (ɪ ≤ 0,001). ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɞɟɜɨɱɤɢ ɛɨɥɟɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɨɡɛɭɞɢɦɵ, ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ 
ɫɨɛɵɬɢɹɦ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟɦ ɦɢɪɚ (ɪ ≤ 0,01). ȼ ɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɜɨɱɟɤ ɨ ɫɟɛɟ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɢɫɬɢɤ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɯ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɶ, ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜ 
(ɪ ≤ 0,001), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɪɨɥɢ (ɪ ≤ 0,01), ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɪ ≤ 0,05). ɉɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɞɟɦɨɧ-
ɫɬɪɢɪɭɸɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚ-
ɰɢɢ (ɪ ≤ 0,001), ɱɬɨ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɫɜɹɡɚɧɨ ɫɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ ɫɜɨɢ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɜɵɢɝɪɵɲɧɵɟ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. Ⱦɟɜɭɲɤɢ ɫɬɪɟ-
ɦɹɬɫɹ ɡɚɜɟɫɬɢ ɛɨɥɶɲɟ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɪ ≤ 0,001). Ɉɬɜɟɱɚɹ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɚɧɢɱɤɢ, 
ɞɟɜɨɱɤɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟ-
ɡɟɧɬɚɰɢɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɧɨɜɢɡɧɟ, 
ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɩɪɨɫɬɨ ɯɨɬɹɬ ɨɛɧɨɜɢɬɶ ɫɬɚɪɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɨɩɨɫɪɟɞɭɟɬɫɹ ɤɨɦ-
ɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶɸ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ.  

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɱɬɨ 
ɦɥɚɞɲɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɟɧɟɟ ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ (ɪ ≤ 0,001), ɦɟɧɟɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɫɭɞɢɬɟɥɶɧɵ ɢ ɩɪɚɝɦɚɬɢɱɧɵ (ɪ ≤ 0,001) ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ. ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɢɯ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɳɢɟ ɢɯ ɫɚɦɨɛɵɬɧɨɫɬɶ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɪ ≤ 0,001), ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɟ «ə» (ɪ ≤ 0,001), ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢ-
ɤɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɦɚ (ɪ ≤ 0,05). ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ  
ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 
ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɟ ɢɯ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɭɸ ɢ ɷɬɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ (ɪ ≤ 0,001). ɉɨɞ-
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ɂɡɜɟɫɬɢɹ ɂɪɤɭɬɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ 
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ɪɨɫɬɤɢ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɞɢɫ-
ɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɪ ≤ 0,01).  

ɋɬɚɪɲɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɛɨɥɟɟ ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵ (ɪ ≤ 0,001), ɜɩɟɱɚɬɥɢɬɟɥɶɧɵ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵ (ɪ ≤ 0,001), ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɦɟɧɶɲɟɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɢ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɪ ≤ 0,01). ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸ-
ɳɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ «ɨɛɪɚɡɚ ə», ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɳɢɯ ɢɯ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɞɢ-
ɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɱɚɳɟ ɱɟɪɟɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ (ɪ ≤ 0,05), ɨɩɢɫɚɧɢɟ 
ɫɜɨɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɪ ≤ 0,001). ȼɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, 
ɨɩɢɫɚɧɧɵɦɢ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ.  

ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɫɬɚɪɲɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɛɨɥɶ-
ɲɭɸ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ 
ɪɚɡɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ (ɪ ≤ 0,001). Ɉɧɢ ɥɟɝɱɟ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɫɜɨɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɟɣ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɟɞɢɤɬɨɪɨɜ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶ-
ɧɨɣ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɛɵɥɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɦɧɨɠɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɧɟɣɧɨɣ ɪɟɝɪɟɫɫɢɢ. Ɋɟɝɪɟɫɫɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɤ ɨɛɳɟɣ 
ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɵɯ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɢɤɬɨɪɨɜ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ 
ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɟ-
ɚɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, ɯɚ-
ɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɚɪɢɚ-
ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɣ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɜɚɪɢɚɬɢɜ-
ɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢɬɨ-
ɪɢɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟ-
ɧɢɢ ɤɚɤ ɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ β-ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɵ ɩɭɬɟɦ ɜɵɱɢɫ-
ɥɟɧɢɹ ɨɰɟɧɨɤ ɩɨ ɭɪɚɜɧɟɧɢɸ ɪɟɝɪɟɫɫɢɢ ɫ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɧɢɠɟ ɮɨɪɦɭɥɚɦɢ. 

Ɋɟɝɪɟɫɫɢɨɧɧɨɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ «ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɣ 
ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ» ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

ȼȼɫɩɪ = –0,21Ɇə + 8,66, 

ɝɞɟ Ɇə – ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ə. 
ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜ-

ɧɨɫɬɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɨɞɧɢɦ ɩɨɤɚɡɚ-
ɬɟɥɟɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɱɟɦ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɡɭ-
ɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɬɟɦ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɤɭ ɧɚ ɪɢɫɤ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɡɧɚɧɢɟ, ɜɵɜɟɞɟɧɨ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨ ɫɚɦɢɯ ɫɟɛɟ. 

Ɋɟɝɪɟɫɫɢɨɧɧɨɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ «ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ 
ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ» ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 
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ȼȼɟɪ ɫɩɪ = 0,21ɗɦɍɫɬ – 0,34ɗɦȼɨɥ ə – 0,2ɤɈɬɪɏ-ɤ – 0,24 ɜɨɡ-
ɪɚɫɬ + 4,03, 

ɝɞɟ ɗɦɍɫɬ – ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ (ɮɚɤɬɨɪ ɋ, ɨɩɪɨɫɧɢɤ Ʉɟɬɬɟɥɥɚ), 
ɗɦȼɨɥ ə – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ  
ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, ɤɈɬɪɏ-ɤ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɟɛɹ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜ-
ɧɨɫɬɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, 
ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ (ɧɢɡɤɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɫɚɦɨɨɩɢɫɚɧɢɣ, ɧɢɡɤɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ  
ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ). Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɥɚɞɲɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢ-
ɪɭɸɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. Ɉɧɢ ɚɤɬɢɜɧɟɟ ɦɟɧɹɸɬ ɬɟɤɫɬɨɜɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ. 

Ɋɟɝɪɟɫɫɢɨɧɧɨɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ «ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧ-
ɬɚɰɢɢ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ» ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

ȼɫɩɪȺ = 0,31 ɜɨɡɪɚɫɬ  0,31ɫɟɦə + 0,24Ⱦɨɦɢɧ + 0,24ɂɧɬ + 

+ 0,20ɉɨɥɂɞ + 0,19ɤɉɨɥɏ-ɤ – 0,19Ɍɪɟɜ – 0,18ɋɨɰɋɦ – 0,94, 

ɝɞɟ ɫɟɦə – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, Ⱦɨɦɢɧ – 

ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɨɫɬɶ (ɮɚɤɬɨɪ ȿ, ɨɩɪɨɫɧɢɤ Ʉɟɬɬɟɥɥɚ), ɂɧɬ – ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ (ɮɚɤɬɨɪ ȼ, 
ɨɩɪɨɫɧɢɤ Ʉɟɬɬɟɥɥɚ), ɉɨɥɂɞ – ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɧɚ ɩɨɥɨɜɭɸ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɉɨɥɏ-ɤ – ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ  
ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, Ɍɪɟɜ – ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ (ɮɚɤɬɨɪ Ɉ, ɨɩɪɨɫɧɢɤ Ʉɟɬɬɟɥɥɚ), ɋɨɰɋɆ – 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɦɟɥɨɫɬɶ (ɮɚɤɬɨɪ ɇ, ɨɩɪɨɫɧɢɤ Ʉɟɬɬɟɥɥɚ). 
ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, 
ɭɪɨɜɧɟɦ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɷɪɭɞɢɰɢɟɣ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɜɚɪɢɚ-
ɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶ, ɦɟɧɶɲɚɹ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɪɨɥɟɣ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢ-
ɫɬɢɤ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɩɨɥɨɜɭɸ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɸ. ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ 
ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ 
ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɨɛɨɫɬɶ, ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɦɟɠ-
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɬɚɤ ɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɚ-
ɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 

Ɋɟɝɪɟɫɫɢɨɧɧɨɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ «ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ» 
ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

ɋɆ = 0,28ɋɨɰɋɦ + 0,25ɂɧɞ + 0,2Ʉɨɦə + 0,19Ɍɪɟɜ – 0,19Ʉɨɧɮ –  

– 0,2 ɜɨɡɪɚɫɬ + 8,3, 

ɝɞɟ ɋɨɰɋɦ – ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɦɟɥɨɫɬɶ (ɮɚɤɬɨɪ ɇ, ɨɩɪɨɫɧɢɤ Ʉɟɬɬɟɥɥɚ), ɂɧɞ – 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɦ (ɮɚɤɬɨɪ J, ɨɩɪɨɫɧɢɤ Ʉɟɬɬɟɥɥɚ), Ʉɨɦə – ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ə, 
Ɍɪɟɜ – ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ (ɮɚɤɬɨɪ Ɉ, ɨɩɪɨɫɧɢɤ Ʉɟɬɬɟɥɥɚ), Ʉɨɧɮ – ɤɨɧɮɨɪɦɢɡɦ 
(ɮɚɤɬɨɪ Q2, ɨɩɪɨɫɧɢɤ Ʉɟɬɬɟɥɥɚ). 
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ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɜɚɪɢɚɬɢɜ-
ɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɦɟɥɨɫɬɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜɵ-
ɪɚɠɟɧɧɵɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɦɨɦ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɧɮɨɪɦɧɨɫɬɶɸ, 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɩɨɞɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɧɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɬɚɧɞɚɪ-
ɬɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜ-
ɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬ-
ɤɨɜ ɩɨɧɢɠɚɟɬɫɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɜɚɪɢɚ-
ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɫɥɨɠ-
ɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɪɨɞɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

ɉɨɥɨɜɚɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɝɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɭɪɨɜɧɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧ-
ɬɚɰɢɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. Ⱦɟɜɨɱɤɢ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 
ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɭɪɨɜɧɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɪɚɡɧɨɣ 
ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ-
ɫɬɹɦɢ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɭɪɨɜɧɟɦ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɷɪɭɞɢɰɢɢ. ɉɨ 
ɦɟɪɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɢɤɬɨɪɨɜ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɪɟɞɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɜɵɩɨɥ-
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AspОМЭs oП VКrТКЭТoЧ oП AНoХОsМОЧЭs’ VТrЭЮКХ SОХП-PrОsОЧЭКЭТoЧ 
V. V. KСШЫШЬСТФС, E. ȼ. CСКЫвФШЯК  
HОrгОЧ SЭКЭО PОНКРШРТМКХ UЧТЯОrsТЭв ШП RЮssТК, SКТЧЭ-Petersburg 

AЛsЭrКМЭ. TСО НОПТЧТЭТШЧ ШП ЯКЫТКЭТШЧ ШП КНШХОЬМОЧЭЬ’ ЯТЫЭЮКХ ЬОХП-ЩЫОЬОЧЭКЭТШЧ ТЬ РТЯОЧ. 
SШЦО МШЦЩШЧОЧЭЬ ШП ЯТЫЭЮКХ ЬОХП-ЩЫОЬОЧЭКЭТШЧ ЯКЫТКЭТШЧ КЫО ТНОЧЭТПТОН. TСОв КЫО ЯТЬЮКХ ЯКr-

ТКЭТШЧ, ЯОЫЛКХ ЯКЫТКЭТШЧ, КЧН ЯКЫТКЭТШЧ ШП ЬОХП-ЩЫОЬОЧЭКЭТШЧ ЛОСКЯТШЫ НОЩОЧНТЧР ШЧ ЭСО КЮНi-

encО. LОКНТЧР ЦШЭТЯОЬ ШП ЯКЫТКЭТШЧ ШП КНШХОЬМОЧЭЬ’ ЯТЫЭЮКХ ЬОХП-ЩЫОЬОЧЭКЭТШЧ КЫО НОЬМЫТЛОН, 
ЭСОв КЫО ЬЭЫТЯО ПШЫ ЬОХП-ЫОКХТгКЭТШЧ, ЧШЯОХЭв ЬООФТЧР. АСТХО РЫШаТЧР ЮЩ ЭСО ТЧПХЮОЧМО ШП 
ЦШЭТЯОЬ ШП ЬОХП-ОЬЭООЦ КЧН ЬШМТКХ КЩЩЫШЯКХ ЧООН ЛОМШЦОЬ ЬЭЫШЧРОЫ. BКЬТМ НТППОЫences in 

ЭСО ХОЯОХ ШП ЯТЬЮКХ ЬОХП-ЩЫОЬОЧЭКЭТШЧ ЯКЫТКЭТШЧ ШЧ ЭСО IЧЭОЫЧОЭ КЫО НЮО ЭШ ЬОбЮКХ ТНОЧЭТЭв. 
Age, personal self-МШЧМОЩЭТШЧ, КЧН ОЦШЭТШЧКХ ЬЭКЛТХТЭв НОЭОЫЦТЧО ЯОЫЛКХ ЬОХП-presentation 

ЯКЫТКЭТШЧ. A МШЦЛТЧКЭТШЧ ШП КРО, МШРЧТЭТЯО КЧН ЩОЫЬШЧКХ ЩОМЮХТКЫТЭТОЬ НОЭОЫЦТЧО ЯКЫТКЭТШЧ 
of self-ЩЫОЬОЧЭКЭТШЧ ЛОСКЯТШЫ НОЩОЧНТЧР ШЧ ЭСО КЮНТОЧМО. 
KОваorНs: self-ЩЫОЬОЧЭКЭТШЧ, ЯТЫЭЮКХ ЬОХП-presentation, self-ЩЫОЬОЧЭКЭТШЧ ЯКЫТКЭТШЧ, ЬОХП-
ЩЫОЬОЧЭКЭТШЧ ЦШЭТЯОЬ, КНШХОЬМОЧЭЬ. 
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