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VТrЭЮКХ RОКХТЭв TОМСЧoХoРТОs: EбТsЭОЧЭТКХ AspОМЭs 
J. V. AЧЧЮЬСФТЧ  
Irkutsk SЭКЭО UЧТЯОrsТЭв, Irkutsk 

AЛsЭrКМЭ. OЯОЫЫТНТЧР КЬЩОМЭЬ ШП ЯТЫЭЮКХ ЫОКХТЭв КЫО МШЧЬТНОЫОН ТЧ ЭОЫЦЬ ШП ПЮЧНКЦОЧЭКХ 
ЦШЭiЯКЭТШЧЬ ШП СЮЦКЧ ОбТЬЭОЧМО. DТППОЫОЧМОЬ ШП ЫОКХ КЧН ЯТЫЭЮКХ “ОбТЬЭОЧМО-in-ЭСО аШЫХН” 
КЫО НТЬМЮЬЬОН, КЬ аОХХ КЬ ЩШЬТЭТЯО КЧН ЧОРКЭТЯО ОППОМЭЬ ЫОЬЮХЭТЧР ПЫШЦ ЭСО МШЧЭКМЭ аТЭС ЯТr-
tual realiЭв. CШЦЩЮЭОЫ КЧН МШЦЩЮЭОЫ ОЧЯТЫШЧЦОЧЭ КЫО ЬСШаЧ ЭШ СКЯО К НООЩ ТЦЩКМЭ ШЧ К 
ЩОЫЬШЧКХТЭв ШЧ ЭСО аСШХО. AЬЩОМЭЬ ШП ЭСТЬ ТЧПХЮОЧМО, СШаОЯОЫ, КЫО ЧШЭ ПЮХХв ЬЭЮНТОН вОЭ. 
BКЬТЧР ШЧ ОбТЬЭОЧЭТКХ КЧКХвЬТЬ ЛКМФРЫШЮЧН, ЬЩОМТПТМ ПОКЭЮЫОЬ ШП ЦКЧТПОЬЭКЭТШЧ ШП ОбТЬtence 

ПЮЧНКЦОЧЭКХ ЦШЭТЯКЭТШЧЬ КЬЬШМТКЭОН аТЭС ЩОЫЬШЧ’Ь ТЧЭОЫКМЭТШЧ аТЭС ЯТЫЭЮКХ ЫОКХТЭв КЫО МШn-

ЬТНОЫОН. TСО ТЦЩШЫЭКЧМО ШП ЬОХП-ЮЧНОЫЬЭКЧНТЧР КЧН СoХТЬЭТМ аШЫХНЯТОа КЬ КЧ ТЧНТЯТНЮКХ 
ЬвЬЭОЦ ШП аШЫХН ЦШНОХЬ ЛКЬТЧР ШЧ ЫОКХ ЫКЭСОЫ ЭСКЧ ЬШМТКХ ЩЫКМtices is eЦЩСКЬТгОН. 
KОваorНs: ОбТЬЭОЧМО, ПЮЧНКЦОЧЭКХ ЦШЭТЯКЭТШЧ, ЯТЫЭЮКХ ЫОКХТЭв, ЭСО IЧЭОЫЧОЭ, ЩОrsonality, 

self-МШЧЬМТШЮЬЧОЬЬ, ЦОКЧТЧР, аШЫХНЯТОа, ЯКХЮО. 
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